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Hospital Universitario Donostia, San Sebastian.

Psicéloga especialista en Psicologia Clinica

Universidad del Pais Vasco UPV/EHU, San Sebastian
2006-2007 Universidad Auténoma de Madrid. Beca Séneca.

Licenciada en Psicologia.

Psicologia Zaragoza, Zaragoza.
Psicoéloga Clinica
Hospital Universitario Donostia, San Sebastian.

Psicologa Interna Residente, PIR.

Universidad Nacional a Distancia, UNED (Tudela)

Terapia Familiar Breve (Extensién Universitaria)

Salud Mental Extrahospitalaria de Gipuzkoa (San Sebastian)
Psicoterapia Dinamica Breve (60 horas)

Foro Psicoanalitico del Pais Vasco. (San Sebastian)
Introduccidn a la Clinica Psicoanalitica (61,5 horas)

Hospital de Basurto (Bilbao)

Curso intensivo sobre Trastornos de Personalidad (100 horas)
Introduccidon a EMDR. (San Sebastian)

Avances en Psicoterapia Focalizada en la Transferencia (Bilbao)
Terapia Dialéctica Conductual en el Trastorno Limite. (Bilbao)

Introduccidn a la neuropsicologia (San Sebastian)



ACTIVIDAD INVESTIGADORA

Comunicaciones orales como primera firmante:

- Bafaluy Franch, L., Torres Pousa, S., Barbadillo Izquierdo, L. y Querejeta Ayerdi, I.
(2013). Influencia del apoyo social y los sucesos vitales en la depresion VI CONGRESO
INTERNACIONAL Y XI NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA, Santiago de Compostela.

- Bafaluy Franch, L., Torres Pousa, S., Ortiz Lapuente, C., Barbadillo Izquierdo, L. y
Sanz Arzuaga, C. (2011). Calidad de vida u enfermedad fisica comérbida en pacientes
con trastorno mental severo. IX CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA,

Donostia-San Sebastian.
Comunicaciones orales como segunda y tercera firmante:

- Torres Pousa, S., Bafaluy Franch, L., Barbadillo Izquierdo, L. y Querejeta Ayerdi, I.
(2013). Perfil de pacientes diagnosticados de trastorno adaptativo en CSM. VI
CONGRESO INTERNACIONAL Y XI NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA, Santiago de
Compostela.

- Ortiz Lapuente, C., Bafaluy Franch, L., Torres Pousa, S., Barbadillo Izquierdo, L. y del
Pozo Garicano, J. (2011). Estudio de Pacientes con Trastorno Mental Severo
Asistentes a Unidad de Dia. IX CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA,
Donostia-San Sebastian.

- Torres Pousa, S., Ortiz Lapuente, C., Bafaluy Franch, L., Barbadillo Izquierdo, L. y del
Pozo Garicano, J. (2011). Estudio de Pacientes con Trastorno Mental Severo
asignados a dos Programas de una Unidad de Dia. IX CONGRESO NACIONAL DE
PSICOLOGIA CLINICA, Donostia-San Sebastian.

PUBLICACIONES
- Bafaluy Franch, L., Torres Pousa, S., Barbadillo Izquierdo, L. y Querejeta Ayerdi, I.
(2013). Influencia del apoyo social y los sucesos vitales en depresidén. Avances en
Psicologia Clinica, 49-484. (ISBN: 978-84-695-6987-0).
- Bafaluy Franch, L., Torres Pousa, S., Ortiz Lapuente, C., Barbadillo Izquierdo, L. y Sanz
Arzuaga, C. (2011) Calidad de vida y enfermedad fisica comdrbida en pacientes con
trastorno mental severo. Situacion Actual de la Psicologia Clinica, 147-150. (ISBN: 978-

84-694-3972-2).



- Torres Pousa, S., Bafaluy Franch, L., Barbadillo Izquierdo, L. y Querejeta Ayerdi, I.
(2013). Perfil de paciente diagnosticado de trastorno adaptativo en CSM. Avances en
Psicologia Clinica,902-907. (ISBN: 978-84-695-6987-0).
- Ortiz Lapuente, C., Bafaluy Franch, L., Torres Pousa, S., Barbadillo Izquierdo, L. y del
Pozo Garicano, J. (2011). Estudio de Pacientes con Trastorno Mental Severo Asistentes
a Unidad de Dia. Situacion Actual de la Psicologia Clinica, 295-299. (ISBN: 978-84-694-
3972-2).
- Torres Pousa, S., Ortiz Lapuente, C., Bafaluy Franch, L., Barbadillo Izquierdo, L. y del
Pozo Garicano, J. (2011). Estudio de Pacientes con Trastorno Mental Severo asignados
a dos Programas de una Unidad de Dia. Situacion Actual de la Psicologia Clinica. 299-
302. (ISBN: 978-84-694-3972-2).
Primer premio en la Il Jornada de Proyectos de Investigacion de Residentes de Psicologia y
Psiquiatria (Hospital Universitario Donostia):
Bafaluy Franch, L., Torres Pousa, S., Ortiz Lapuente, C., Barbadillo Izquierdo, L. y
Querejeta Ayerdi, |. (2013). Influencia del apoyo social y los sucesos vitales en

depresion.



