
AGUSTÍN ALBESA CARTAGENA 

 

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS 

 

● Licenciado en Derecho, por la Facultad de Derecho de la Universidad de 

Zaragoza. (1991).  

● Licenciado en Psicología, por la Facultad de Psicología de la Universidad 

Nacional de Educación a Distancia (2008). Itinerario Psicología Clínica. (2010). 

● Diploma de Estudios Avanzados (D.E.A.) por el Departamento de 

Anatomía Patológica, Medicina Legal y Forense y Toxicología de la Facultad de Medicina 

de Zaragoza (2010). 

● Doctorando en tutela de tesis en el Departamento de Psicología y Sociología de la 

Universidad de Zaragoza. (2011-2013) 

 

EJERCICIO PROFESIONAL 

 

● Pasantía desde diciembre de 1996 hasta agosto de 1997 en el Despacho Profesional 

de Pajares y Asociados, especializado en Derecho Mercantil y Responsabilidad Civil.  

● Ejercicio como Abogado desde julio de 1997. 

● Ejercicio como Psicólogo desde noviembre de 2008. 

● Sustituciones en Centro Médico de Reconocimientos de cárnets, 2009 y 2010. 

● Mediador Familiar, en el servicio de Mediación Intrajudicial de Zaragoza, desde 

noviembre desde 2010 a abril de 2011 

● Psicólogo adscrito a los Juzgados de Familia de Zaragoza para la emisión de 

dictámenes periciales en casos de guarda y custodia. (Noviembre de 2011 a abril de 

2012). 

 

 

 

 

EXPERIENCIA DOCENTE 



 

● Profesor Titular de Derecho Fiscal (cuatrimestral) y Relaciones Laborales 

(cuatrimestral) en la Escuela Universitaria de Turismo de Zaragoza, adscrita a la 

Universidad de Zaragoza. Ambas asignaturas del Diplomado. Cursos 2010-2011 y 2011-

2012. Evaluación docente positiva. Cursos 2012-2013 y 2013-2014. . Sin evaluación 

docente al ser asignatura en extinción. 

 

● Profesor Titular de Derecho Civil y Derecho Mercantil (anual) en la Escuela 

Universitaria de Turismo de Zaragoza, adscrita a la Universidad de Zaragoza. Curso 

2010-2011 –con impartición de clases- y 2011-2012. Ambas asignaturas del Diplomado. 

Sin evaluación docente al ser asignatura en extinción. 

 

● Profesor Asociado de Legislación aplicable a actividades Físicas y el Deporte en 

la Licenciatura en Extinción de la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de 

Zaragoza, Campus de Huesca. Curso 2011-2012- 

 

● Profesor Titular de Derecho Administrativo en el Plan de Estudios de Grado en la 

Escuela Universitaria de Turismo de Zaragoza, adscrita a la Universidad de Zaragoza. 

Curso 2012-2013. Todavía no se conoce el resultado de la evaluación. 

 

●  Profesor Titular de Gestión de Recursos Humanos en el Plan de Estudios de Grado 

de la Escuela Universitaria de Turismo de Zaragoza, adscrita a la Universidad de 

Zaragoza. Cursos 2012-2013, 2013-2014 y 2014-2015. Todavía no se conoce el resultado 

de la evaluación.  

 

●  Profesor Titular de Contratación Turística y Prevención de Riesgos Laborales, 

Comunicación y Relaciones Públicas y Psicosociología del Turismo el Plan de 

Estudios de Grado en la Escuela Universitaria de Turismo de Zaragoza, adscrita a la 

Universidad de Zaragoza. Curso 2013-2014 y 2014-2015. 

 

●  Profesor en las cinco ediciones del curso “El peritaje psicológico”, impartidos on-line 

por la UNED, Centro Asociado de Girona. 2012-2014 

 

 



● Área Socioprofesional del Curso para la obtención del título de vigilantes jurados. 

Academia Avalon. Promociones de octubre de 2010 y enero de 2011. 

 

 

HABILITACIONES 

● Mediador de Seguros. (2004) 

● Acreditación en el Area Socioprofesional y Jurídica del Ministerio del Interior, como 

profesor de centros de Formación de Seguridad Privada, como Abogado y como 

Psicólogo. (2009) 

● Acreditado como uno de los 300 abogados españoles de penal.net (2010) 

● Acreditado para el ejercicio de la actividad sanitaria como psicólogo, según Ley 5/2011 

de 29 de marzo, de Economía Social (2011) 

OTRA FORMACIÓN 

CONFERENCIAS Y CURSOS (DERECHO) 

● El nuevo Reglamento de los Servicios de Prevención. (11-4-97) 

● La sucesión y donación de la empresa familiar y de la vivienda habitual (25-9-97) 

● Jornadas sobre la ley de Arrendamientos Urbanos (30-9 y 1-10 97) 

● Séptimos Encuentros de Derecho Aragonés. (11-11-97) 

● Jornada sobre Propiedad Industrial (29-11-97) 

● Curso del Turno de Oficio. (Nov-Dic. De 1997. 50 horas lectivas.) 

● II Jornadas sobre Novedades Fiscales y Laborales (15 de enero de 1998) 

● Seminario sobre Análisis Económico- Financiero para Abogados (24 horas lectivas, 

marzo de 1998, impartidas por Don José María Carnicer Pina.) 

● Medios de comunicación y procesos judiciales: los juicios paralelos. (26 de marzo de 

1998.) 

● Responsabilidad civil y penal de médicos. (4 y 5 de junio de 1998) - Jornadas de 

Urbanismo. (25 y 26 de junio de 1998) 

● Curso de Derecho de la Extranjería (febrero de 1999) 

● Curso de Nominaplus en IFET, Cámara de Comercio (noviembre de 2003) 

● Los aspectos laborales prácticos en el concurso de acreedores- V Jornadas 

Económico- Jurídicas. Seis horas de formación profesional continuada para el ejercicio del 

cargo de Administrador Concursal. (REICAZ y Colegio de Titulados Mercantiles y 



Empresariales de Aragón, marzo de 2009) 

● I Jornadas de la Sección del Turno de Oficio, Derecho Procesal Penal. (REICAZ, abril 

de 2009) 

● Jornada sobre Reclamaciones de Cantidad: Desde el Punto de Vista Civil y Procesal 

(REICAZ, abril de 2009) 

● Cuestiones prácticas sobre el debate preliminar del procedimiento abreviado (REICAZ, 

mayo de 2009) 

● Proposición de prueba en momentos especiales de la Primera Instancia. Requisitos de 

admisión. Criterios doctrinales y jurisprudenciales. (REICAZ, junio de 2009) 

● III Viernes de Formación. Sección del Turno de Oficio de Zaragoza. (REICAZ, 

Septiembre de 2009). Obligación de declarar de víctima pariente. La intervención de 

policías testigos de referencia. El quebrantamiento consentido. Ponente: Excmo. Sr. Don 

Julio Arenere Bayo, Presidente de la Sección 1a de la Ilma Audiencia Provincial de 

Zaragoza. 

 

PSICOLOGÍA 

● Tratamiento psicológico del dolor crónico. FOCAD. 10 horas lectivas. Febrero 2009. 

● Intervención psicológica en el final de la vida. 10 horas lectivas. FOCAD V Edición. 

Mayo 2009. 

● La psicología de la salud y la Psicología del deporte. 10 horas lectivas. FOCAD V 

Edición. Mayo 2009. 

● Tratamiento psicológico de las drogodependencias. FOCAD V Edición. Mayo 2009 

● Curso Hipnosis clínica. Profesor Jaume Bordás. 

● Jornadas sobre Intervenciones en situaciones y escenarios de violencia. Mayo 2009. 

Cátedra de Medicina Legal de a Universidad de Zaragoza. 

● Las terapias de conducta de tercera generación en el marco de la psicoterapia. 

FOCAD. 10 horas. Edición Extraordinaria. Junio 2009. 

● Tratamiento psicológico de la adicción al tabaco. 10 horas. FOCAD. Edición 

Extraordinaria. Junio 2009. 

● El rol profesional del psicólogo en la promoción del envejecimiento activo. 10 horas. 

FOCAD. Edición Extraordinaria. Junio 2009. 

● Atención temprana. 10 horas. FOCAD. Edición Extraordinaria. Junio 2009. 

 El psicólogo en instituciones penitenciarias: Teoría y práctica. 10 horas. FOCAD. 

Edición Extraordinaria. Junio 2009. 



● El consumo inteligente más allá del libre albedrío: una visión desde el autocontrol. 10 

horas. FOCAD. Edición Extraordinaria. Junio 2009. 

● Construcción de Instrumentos de medida en Psicología. FOCAD. Sexta Edición. 

Septiembre 2009. 

● Psiquiatría y Ley en la práctica clínica. Avalado por la Sociedad Española de Medicina 

Legal. 3 Módulos con un total de 30,3 créditos, equivalentes a 195 horas lectivas. 

Diciembre de 2009. 

● Intervención Grupal con familias en la primera infancia. 10 horas. FOCAD. Octava 

Edición. Febrero de 2010. 

● Adicciones sin drogas: Características y vías de intervención. 10 horas. FOCAD. 

Octava Edición. Febrero de 2010. 

● Competencias para el ejercicio profesional del psicólogo. 10 horas. FOCAD. Novena 

Edición. Mayo de 2010. 

● Hipnosis clínica. 10 horas. FOCAD. Novena Edición. Mayo de 2010. 

● Procesos y constructos psicológicos implicados en la respuesta de estrés. 10 horas. 

FOCAD. Edición Extra. Agosto de 2010 

● El suicidio en la edad adulta. FOCAD. 10 horas lectivas. Edición Extra. Agosto de 

2010. 

● Formulación de casos clínicos. FOCAD. 20 horas lectivas. Edición 13ª. Mayo de 2011. 

● Patología Dual: nuevos retos de la salud mental. FOCAD. 20 horas lectivas. Edición 

13ª. 

● Trastornos de la conducta alimentaria.  FOCAD. 20 horas lectivas. Julio 2011. 

● Trastornos obsesivo-compulsivo y de las compulsiones. FOCAD. 20 horas lectivas. 

Julio 2011. 

● Intervención psicológica en infertilidad: protocolos para las unidades de reproducción y 

en la consulta clínica. FOCAD. 20 horas lectivas. Julio 2011. 

 

PSICOLOGÍA JURÍDICA 

● Dilemas éticos de los psicólogos jurídicos. FOCAD. 10 horas lectivas. Febrero 2009 

● Abuso sexual infantil. FOCAD. 10 horas lectivas. agosto 2010. 

● Congreso Latinoamericano de Psicología Jurídica y Forense v.7.0. febrero de 2011. 

 

MEDIACION 

● Jornadas sobre el Tribunal Arbitral de Zaragoza (REICAZ, noviembre de 97) 



● Jornadas de Mediación Familiar (REICAZ, septiembre de 2007) 

● Mesa redonda sobre la mediación penal. (REICAZ, junio 2009) 

● Simposio sobre Tribunales y Mediación. Nuevos caminos para la justicia (GEMME, 

Barcelona, junio de 2009) 

● La solución extrajudicial de conflictos en las organizaciones. 10 horas. FOCAD. 

Edición Extraordinaria. Junio 2009. 

● Un acercamiento al conocimiento de la Mediación. (COPPA, septiembre de 2009). 10 

horas. Por Trinidad Bernal Samper. 

● Intervención Grupal con familias en la primera infancia. 10 horas. FOCAD. Octava 

Edición. Febrero de 2010. 

● Técnico Superior en Mediación Familiar. (Euroinnova, noviembre de 2009 a abril de 

2010). 300 horas. 

● III Congreso Internacional sobre síndrome de alienación parental y custodia 

compartida. Zaragoza, marzo de 2011 24 horas. 

● Jornadas sobre Mediación y Arbitraje. Situación actual y perspectivas de reforma. Abril 

de 2011. 5 horas. 

● La guarda y custodia compartida. Conferencia de Ilmo. Sr. D. Ángel Dolado Pérez. 

Sección del Turno de Oficio del REICAZ. Zaragoza, 22 de junio de 2011. 

 

DOCENCIA 

● Curso de Adaptación Pedagógica (C.A.P.), (300 horas) por la Universidad de 

Zaragoza (2006) 

● CERTIFICADO DE DOCENCIA. (Octubre 2009), en el Departamento de Anatomía 

Patológica, Medicina Legal y Forense y Toxicología de la Facultad de Medicina de 

Zaragoza (2008) 

● Detección y prevención de problemas psicológicos en el ámbito escolar. FOCAD.10 

horas lectivas. Febrero 2009. 

● Mirada socioeducativa sobre los menores infractores. Servicio de Menores de Aragón. 

Mayo 2009. 

● Aportaciones en la psicología educativa al proceso enseñanza-aprendizaje. FOCAD. 

10 horas. Edición Extraordinaria. Junio 2009 

● I Jornada de la Red Aragonesa de Escuelas Promotoras de Salud. CPR Lanuza. 

Septiembre 2009. 1 crédito. 

● La psicología en la adquisición y desarrollo del comportamiento motor: Modelos 



adaptativos de aprendizajes comportamentales. Consideraciones en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. FOCAD. 10 horas. Marzo 2010. 

● VI Congreso Internacional de Psicología y Educación y III Congreso Nacional de 

Psicología de la Educación. 

● Intervención psicosocial en protección a la infancia. FOCAD. 20 horas. Julio 2011 

● Intervencion psicologica en hospitalizacion infantil. FOCAD. 20 horas. Octubre 2011. 

● Obesidad infantil. FOCAD. 20 horas. Octubre 2011. 

 

PSICOLOGÍA ORGANIZACIONAL 

● Curso de Enfermedades Profesionales y Vigilancia de la Salud para empresarios. 

Escuela Profesional de Medicina del Trabajo, Universidad de Zaragoza. Mayo 2009. 

● Aproximación psicológica al estudio de los accidentes laborales. FOCAD. Sexta 

Edición. Septiembre 2009. 

● Jornadas de Prevención de Riesgos Laborales en la Universidad de Zaragoza. 

Noviembre 2009. 

● Seminario de Coaching. Abril de 2011. COPPA. 

● Afrontamiento del estrés para profesionales de la Sanidad. julio de 2010. 45 horas. 

Departamento de Psicología y Sociología. Universidad de Zaragoza. 

● La selección de personal en el contexto de la igualdad de oportunidades. FOCAD. 20 

horas lectivas. Julio 2011. 

● Igualdad de Oportunidades: aplicación práctica en la empresa y los Recursos 

Humanos, Madrid, 25 de febrero de 2010. 

● Condiciones de trabajo y riesgos psicosociales bajo la nueva gestión. FOCAD. 20 

horas lectivas. Septiembre 2011 

 

IDIOMAS 

● Certificado B1 en inglés. Universidad de Zaragoza. 7,3. Notable. 2011 

● Primer curso de árabe en el Instituto de Idiomas de la Universidad de Zaragoza. 1990. 

 

TICS 

● II Jornadas de Internet en Aragón. Biblioteca de Aragón, 1997. - Informática y 

Literatura. Biblioteca de Aragón, octubre 1995. 

● Conocimientos de Internet, Telemática y Teletrabajo, a través de un curso a distancia 

de Fortel (1998), y como usuario desde esa fecha. 



● Betatester de corank.com (2007) y de Xplorer 2 (2009) 

● Proquest Dissertations@Theses, Sesión de Formación on-line,  

● Sistemas Operativos: DR-DOS. MS-DOS. Windows 3.1, 95, 98, XP, 7. Ubuntu 8. MAC 

OS 10.6 y 10,7 SNOW LEOPARD. 

 

OTROS 

● Taller literario. Profesor Félix Romeo Pescador. Ibercaja, 1995.  

● Curso Mística- Pensamiento- Cultura. Ibercaja, 1996.  

● VII Congreso de la Asociación Española de Semiótica. 1996. 

● Taller literario de poesía. Profesor Rosendo Tello. Ibercaja, 1999 

● Curso nóminas y seguros sociales. Nomaster. 20 horas lectivas. Marzo 2009.  

● Curso avanzado de Nóminas. Nomaster. 15 horas lectivas. Mayo 2009. 

● Curso sobre Matemáticas Financieras. Nomaster. 20 horas 

● lectivas. Marzo 2009. 

● Curso sobre Recursos Humanos. Nomaster. 20 horas lectivas. Mayo 2009. 

● Curso sobre Contabilidad de Sociedades Avanzada. Nomaster. 50 horas lectivas. 

Mayo 2009. 

● Curso sobre Auditoría. Nomaster. 20 horas. Junio 2009. 

● Curso sobre el empleo. Econolandia. 15 horas lectivas. Marzo 2009. 

● Curso sobre el crecimiento económico. Econolandia. 15 horas. Septiembre 2009. 

● Curso sobre tipos de interés y tipos de cambio. Econolandia. 15 horas lectivas. Abril 

2009. 

● Curso sobre inflación. Econolandia. 15 horas lectivas. junio 2011 

● Curso sobre Análisis Técnico en Bolsa. Profesor Francisco Llinares. Marzo 2009. 

● Cómo  evaluar la calidad de las fuentes de información que usamos en Internet. Junio 

de 2011. 20 horas 

● Cómo mejorar el posicionamiento de una página web. Junio de 2011. 20 horas.  

 

CHARLAS 

● Seguridad jurídica en Internet. Protección de Datos. Cuarto Congreso de psiqueuned, 

Madrid 2003. (http://www.psiqueuned.net/4Congreso/ Programa.html) 

● La prevención de riesgos laborales. Jornadas en Fundación San Valero con la 

Asociación AVAEL. Zaragoza, 2010. 

● La prevención de riesgos laborales. Jornadas en Colegio Don Bosco, Zaragoza, 2011. 

http://www.psiqueuned.net/4Congreso/


 

POSTERS 

● Santiago Gascón, Begoña Martínez-Jarreta y Yolanda Casalod. Doctor ́s Civil 

Responsability: Psychological symptoms and deterioration of the doctor-patient 

relationship due to accusations, complaints and claims. XXI Congress of the International 

Academy of Legal Medicine. Mayo de 2009. Lisboa (Portugal). 

● Santiago Gascón, Miguel Angel Santed, Begoña Martínez-Jarreta, Agustín Albesa y 

Margarita Olmedo. Post-traumatic stress disorder sympotms in healthcare workers 

suffering aggressions. 39th EABCT Annual Congress in Dubrovnik, Croatia. Septiembre 

2009 

● Santiago Gascón, Begoña Martínez Jarreta, Yolanda Casalod, Miguel Angel Santed, 

Eva Andrés, Agustín Albesa. Agression and burnout in psychiatric healthcare workers. 6th 

European Congress on Violence in Clinical Psychiatry. Estocolmo. Suecia. Octubre 2009. 

● Santiago Gascón, Begoña Martínez Jarreta, Yolanda Casalod, Miguel Angel Santed, 

Eva Andrés, Agustín Albesa. A comparative study of aggression towards health care 

workers in psychiatric and others facilities in Spain. 6th European Congress on Violence in 

Clinical Psychiatry. Estocolmo. Suecia. Octubre 2009. 

● CARD Questionnaire (Cuestionario de Ajuste de la Relación Docente). Measure of the 

imbalance in education relationships. 6º Congreso Internacional de Psicología y 

Educación. Valladolid 2011. 

● Characteristics and damage derived from violence towards compulsory education 

teachers. 6º Congreso Internacional de Psicología y Educación. Valladolid 2011. 

● Albesa, Agustín; Montero, Jesús; Gascón, Santiago; García-Campayo, Javier, Fajó, 

Mata; Moreno, Sergio y López del Hojo, Yolanda. Rewards, community and fairness: 

predictors of burnout and deterioration in teaching relationship: A study in Compulsory 

Education Teachers suffering aggressions. 6º Congreso Internacional de Psicología y 

Educación. Valladolid 2011.  

● Santiago Gascón, Miguel Angel Santed, Javier García-Campayo, Agustín Albesa y 

Jesús Montero. Damage derived from violence towards health workers and compulsory 

education teachers. 11 annual International Association of Forensic Mental Health 

Services (IAFMHS) Conference Towards Integrated Prevention. Barcelona, junio 2011 

 

PUBLICACIONES 

● Santiago Gascón, Begoña Martínez Jarreta, Yolanda Casalod, Miguel Angel Santed, 



Eva Andrés, Agustín Albesa. Agression and burnout in psychiatric healthcare workers. 

Proceedings of the 6th European Congress on Violence in Clinical psychiatry. Editorial 

KAVANAH. 

● Santiago Gascón, Begoña Martínez Jarreta, Yolanda Casalod, Miguel Angel Santed, 

Eva Andrés, Agustín Albesa. A comparative study of aggression towards health care 

workers in psychiatric and others facilities in Spain. Proceedings of the 6th European 

Congress on Violence in Clinical psychiatry. Editorial KAVANAH. 

● Santiago Gascón, Javier García-Campayo, Jesús Montero, Sergio Moreno, Yolanda 

López del Hoyo. Characteristics and damage derived from violence towards compulsory 

education teachers. Educación, aprendizaje y desarrollo en una sociedad multicultural. 

Ediciones de la Asociación Nacional de psicología y Educación. 

● Santiago Gascón, Javier García-Campayo, Joao Pereira, María Joao Cunha. CARD 

Questionnaire (Cuestionario de Ajuste de la Relación Docente). Measure of the imbalance 

in education relationships. Educación, aprendizaje y desarrollo en una sociedad 

multicultural. Ediciones de la Asociación Nacional de psicología y Educación. 

 

LIBROS 

● Violencia en el medio sanitario: Incidencia, tipos, consecuencias, medidas preventivas 

y el tratamiento legal de las agresiones en la sanidad. Santiago Gascón y Agustin Albesa. 

2011. Editorial Académica Española.  

 

CONGRESOS 

● Seguridad jurídica en Internet. Protección de Datos. Cuarto Congreso de psiqueuned, 

Madrid 2003. (http://www.psiqueuned.net/4Congreso/ Programa.html) 

● 6º Congreso Internacional de Psicología y Educación. Valladolid 2011.  

● 11º annual International Association of Forensic Mental Health Services (IAFMHS) 

Conference Towards Integrated Prevention. Barcelona, junio y julio 2011 

● 3º Congreso Internacional sobre síndrome de alienación parental y custodia 

compartida. Zaragoza, marzo de 2011 24 horas. 

● Congreso Latinoamericano de Psicología Jurídica y Forense v.7.0. febrero de 2011. 

● XLIV Congreso de la sociedad española de Medicina Psicosomatica. Aspectos 

psicosomaticos del dolor y del estres laboral. Teruel, 15 a 17 de septiembre de 2011. 

 

 

http://www.psiqueuned.net/4Congreso/


ORGANIZACIÓN DE CONGRESOS 

● XLIV Congreso de la sociedad española de Medicina Psicosomatica. Aspectos 

psicosomaticos del dolor y del estres laboral. Teruel, 15 a 17 de septiembre de 2011. 

 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

● Mejora del clima social en el Centro como facilitador del ajuste en la relación docente: 

prevencion de riesgos psicosociales y de episodios de violencia. 4 creditos. Curso 2010-

2011. 

 

HONORES 

  ● Accésit en el Premio de Investigación “Memorial Manuel Carrión”, Universidad 

Nacional de Educación a Distancia, 2010 

 

MEMBRESÍAS 

● Miembro Ordinario de la División de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y 

de los Recursos Humanos (PTORH), del Colegio Oficial de Psicólogos de España. 

● Miembro ordinario de la División Académica Sociedad Españoa de Psicología, del 

Colegio Oficial de Psicólogos de España. 

 

APARICIONES EN PRENSA 

● - Lenguaje no verbal. Heraldo de Aragón. David Navarro. 13 Diciembre 2009. 

 

 

 


